Podrobny foto navod na polstarek se
skrytym, zipovym zapinanim

Co budete potrebovat:

1. Latku

2. Pravitko nebo krejc¢ovsky metr
3. Zip

4. Zehliku

5. Tuzku nebo kfidu

p—

6. NGzky

7. Paracek

i 8. Nit

B

} 9. Stehovaci nit
¥ 10. Spendliky

11. Zipovou patku a patku na klasicky steh

12. Sici stroj + overlock nebo $ici stroj s overlockovym
stehem

NejdFive si nachystejte vSechny tyto Sici potfeby. Vyberte si latku, ze které chcete Vas polstarek /
povlak usit a k tomu vyberte i zip, aby Vam trochu ladil k latce. Neni to nutné, protoze zip bude
elegantné skryty pod latkou, ale i tak by mél trochu ladit ©

Zaciname. V ndvodu Siji povlak na polstarek o finalni velikosti 40x40cm, to ale neni pravidlo.
Udélate si podle tohoto ndvodu povlak o rozmérech, jaky vyhovuje Vam. Nejprve si stfihneme
vSechny dily, které budeme potiebovat. V tomto ptipadé pro povlak o velikosti 40x40cm

Predni strana povlak: Nechame latku prelozenou, tak jak jsme ji koupili. Tedy Sife latky je déna,
bud 140cm (prelozend ma jedna strana 70 cm a druha také 70cm) nebo jsou Site 160 cm. | tak
latku nechdme preloZenou na pul, bude se nam s ni dobfe pracovat. Tedy naméfime ¢tverec o
rozmérech 44cm x 44 cm, na vrchni latku si to tuzkou nebo kfidou nakreslime. Linku protdhneme
aZz na konec latky. Viz obrazek.



Tam kde jsme ¢aru protahli, tak odstfihneme tuplované prelozenou latku, ja v tuto chvili odstfihla
od role latky (tam kde jsou na fotce poloZzené nlzky, pokracuje role latky). My si ustfihneme latku,
se kterou budeme pracovat. Stale pfipominam, Ze je latka preloZena, tedy tuplovana.

Dale budeme stfihat, ale uz jen vrchni vrstvu latky podle nakreslené ¢ary. Viz nasledujici fotka.
TakzZe tam, kde je narysovana €ara, stfihneme, ¢ast 44cm x 44cm bude predni ¢ast povlaku a
spodni latku nechame v celku.




Rozstfihneme spodni a vrchni vrstvu v pfehybu, aby ndm vznikly dva samostatné dily (vrchni
44x44cm + zbytek latky, ten nebudeme potrebovat a spodni dil bude v celku, tento dil je vlastné dil
uréeny pro zipové zapinani. Takto dily po odstranéni zbytku latky budou vypadat. Vrchni dil je
licem nahoru a spodni dil licem dold. Na dalsi fotografii jsou uz dva samostatné dily povlaku.

o

Nyni budeme pracovat se spodnim dilem, tedy delsi stranou — zipovy dil. Dil preloZzime na pulku a
prezehlime sklad. V prezehleném skladu rozstfihneme.

Nize foto rozstfizeného zipového dilu.



Oba dily zacistime na horni strané overlockem, ¢i overlockovym stehem na Sicim stroji. Zde bude
umistény zip, tak aby se ndm latka pfi vyprani povlaku netrepila.

Nyni na Zehlicim prkné opét tyto dva dily pfiloZime k sobé licovymi stranami. PfiloZzime zip a
budeme méfit. Zip umistime doprostred.




Od kraje latky naméfime 5cm a poznacime. To samé udélame i na koncové strané zipu / na druhé
strané.

Zde vidite znacky. Tyto znacky ndm pomohou pfi Siti a jsou tam z divodu, abychom nastavili stehy
na stroji. Od kraje latky do znacky budeme Sit mensim stehem, mezi znackami jen velkym stehem,
protoze tam bude misto pro zip a zde budeme steh parat, a opét od znacky do konce latky budeme
$it malym, pevnym stehem, aby se zde latka nevypdrala. To jen pro info, abyste védéli, proc¢ to
délame © Nyni dily sespendlime (stale licem k lici) a budeme sesivat.

Sici stroj si nastavime takto: Délka stehu — stfedni a $itka patky / $iti UpIné vievo (&im dél od kraje
latky to pujde, tim Iépe). J& pouzivdm jako voditko konec overlockového obnitkovani. Viz foto.




U znacky, kterou jsme si dfive vyznacili (5cm od zacatku latky) zastavime Siti, zapoSijeme a
vyménime stehovani ze stfedné dlouhého stehu na ten Uplné nejdelsi, ktery na stroji mame.

Pak Sijeme dal, tim dlouhym stehem opét aZ do té doby, neZ narazime na znacku, tam stehovani
opét vyménime na to plvodni / stfedné dlouhé. Zaposijeme a pfi stfredné dlouhém stehu dosijeme
az do konce latky. Zde opét na konci latky zapoSijeme steh, aby se nam to nepdralo.




Nyni rozloZime seSité ¢asti a rozzehlime.

Protdhneme si znacky tak, abychom je méli viditelné.

Nyni pfiloZzime zip tak, aby byl jezdec dol( a tam kde je sklad rozzehleny ndam zip pékné licoval se
zipovou drazkou. Pékné narovname a naspendlime zip presné na sklad, ktery jsme pred tim dobre
sezehlili.




Nyni navlecte do jehly stehovaci nit a tam kde jsme zip naspendlili tak budeme stehovat. Radéji
stehuji obé casti zipu (horni i spodni) samostatné, je to lepsi kvili pfechodu u jezdcu.

Predni strana zipového dilu Zadni strana zipového dilu

Nyni si na zadni stranu zipového dilu, tam kde jsme ze spodu nakreslili a protahli tuzkou znacky,
naspendlime po jednom Spendliku. Tak, abychom je pfi Siti vidéli pravé na té vrchni strané zipu,
ktery je pod latkou. Je to z toho divodu, abychom vidéli, kde budeme zacinat Sit a kde budeme
koncit a otacet patku.




A budeme zip nasivat. Latku si ddme pod stroj tak, aby byl zip dole pod latkou a my budeme Sit

z vrchni, licové strany. Viz 3 foto. Tam, kde je ve spodu latky umistény jezdec, tuto stranu si
umistime pod stroj tak, aby byla nahore. Nasadime zipovou patku Viz foto 1. a stroj nastavime tak,
aby byl steh dlouhy a patka s jehlou, aby Vam licovala s hranou zipu (foto 2 a 3).

Po usiti jedné strany, az dojedete na konec (ten ndm naznacuje Spendlik) a ve spodu latky je
nakreslend tuskou znacka, oto¢ime patku a prosijeme se na druhou stranu. Radéji u téch koncu
prosivam 2x, tam a zptatky, protozZe je to ¢asto namahana c¢ast polstare, tak at to pékné drzi. Na
konci opét patku otoc¢ime, aZ ucitime opét hranu zipu. A Sijeme zase az na druhy konec zipu ke
Spendliku, ktery jsme si na zacatku vyznacili. Tentokrat neproSivejte do strany, protoze tam mate
jezdce, kterého budeme v dalSim kroku posunovat.




Takto bude z vrchni ¢asti vypadat zip po vyndani ze stroje.

Takto bude vypadat spodni ¢ast zipového dilu. Vezmeme si k ruce paracek, ktery je soucasti
Vaseho Siciho stroje a odstranime s nim stehy, které jsme Sili ru¢né stehovou niti.

Paracek neodkladdme daleko, budeme ho potrebovat... Oto¢ime zipovou ¢ast licem nahoru.
Zasuneme opatrné paracek a pékné podle otvoru vypardme sesitou ¢ast. Paracek ndm bude
narazet na zip. Pozor, at omylem neroztrhnete latku. Kdyz bude paracek dobre zasunuty, jde to
pékné rychle, skoro samo ©




Nyni vsuneme do zipu jezdce, tak abychom vyzkouseli, jak se zip rozepina a zapina.

Nité, které ndm po odpdrani vylézaji, se daji jednoduse vytahnout, tak je ru¢né vynddme. Takto by
mél zipovy dil vypadat, bude skryty pod latkou.

Jezdce posuneme tak do pllky zipu, aby nam nebranil pfi Siti vySe nedositého konce. Nyni
nasadime klasickou patku a dosijeme z vrchu latky ukondeni zipu. Opét Sijeme tam a zpatky, at
nam to pékné drzi.

Tak a zipova ¢ast je hotova.

K ruce si nyni vezmeme druhy latkovy dil, tedy ten predni. Sezehlime si ho pékné na pulku.




Vezmeme si k ruce dil, kde je zip a ddme ho licem na lic k té vrchni latce (tedy zadni dil polstare na
nas prelozeny predni dil), ékné témi sezehlenymi sklady k sobé, aby nam to licovalo. Sespendlime
dily, za¢inam vzdy u téch sezehlenych skladu.

Odstfihneme prebytecnou latku z jedné i z druhé strany , tak abychom méli dva stejné velké dily na
sobé (seSpendlené licem k lici, tedy predni strany povlaku budou k sobé a my budeme koukat na
spodni strany). Zbytky latek nebudeme potrebovat, tedy nam zbydou.




Sesijeme oba dily k sobé. Pozor, nezapomeiite si nechat zip tak do pulky otevieny, abyste pak
povlak mohli otocit na licovou stranu. Nesijte moc u krajd, radéji nechte tak 1cm od kraje a
pouZijte spiSe stfedné husty steh, at dily k sobé pékné drii.

Okraje povlaku, po sesiti mizZete projet overlockem ¢i na stroji entlovacim stehem, abyste je pékné
zacistili. Oto¢ime povlak a madme hotovo.







